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05



Misión

La Preparatoria 1 “Colegio Civil” de la UANL tiene como misión formar bachilleres íntegros, competentes, competitivos e innovadores, con una visión global y un 

profundo compromiso con el desarrollo sustentable, científico, tecnológico y cultural. Promovemos principios y valores que contribuyen a la construcción de 

una sociedad incluyente, equitativa y humanista, con conciencia de su entorno regional, nacional e internacional.

Ofrecer programas educativos de excelencia, incluyendo Bachillerato General, Bilingüe y Bilingüe Progresivo, reconocidos por sus altos estándares de calidad 

nacionales e internacionales, operados por docentes altamente calificados y en constante actualización. Estos programas se sustentan en un modelo educativo 

flexible, centrado en el aprendizaje, basado en competencias y en la innovación tecnológica y pedagógica.

Asimismo, contribuimos al avance de la ciencia, la tecnología, las humanidades y las artes, y fomentamos la vinculación con la comunidad para la mejora del 

bienestar humano, social y cultural de Nuevo León y de México, difundiendo ampliamente los beneficios de la cultura y manteniendo un compromiso constante 

con la responsabilidad social y la educación para la paz.
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Visión 2040 y Política de calidad

V I S I Ó N  2 0 4 0

En el año 2040, la Preparatoria 1 Colegio Civil de la Universidad Autónoma de Nuevo León se posiciona como una institución pública de excelencia académica, incluyente, 

equitativa y humanista, reconocida internacionalmente por su liderazgo en la formación integral de estudiantes, promoviendo la innovación educativa y la investigación aplicada al 

contexto preparatoriano. Respetando su autonomía, impulsa la responsabilidad social y la cultura para la paz, adoptando tecnologías emergentes, prácticas educativas sostenibles 

y estrategias de vinculación clave que contribuyen al desarrollo social, cultural y económico de la comunidad. De esta manera, la Preparatoria 1 fortalece su compromiso con la 

calidad educativa, la sustentabilidad y el bienestar integral de sus estudiantes, docentes y la sociedad en general.

P O L Í T I C A  D E  C A L I D A D

La Preparatoria 1 se compromete a brindar servicios de enseñanza aprendizaje conforme a las necesidades educativas de nuestros estudiantes en el marco de los ejes rectores del 

Modelo Educativo de la UANL y del Modelo Académico del Nivel Medio Superior; cumpliendo con nuestros objetivos y requisitos establecidos, así como la implementación de la 

mejora continua en los servicios prestados, alineando nuestro sistema de gestión con las políticas universitarias referentes a la protección de datos personales y acceso a la 

información y a la política de seguridad de la información para servicios.

transparencia.uanl.mx/normatividad_vigente
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Presentación y función del tutor

¿QUÉ HACE EL  TUTOR?

El tutor acompaña, orienta y da seguimiento al grupo durante el semestre.

1
Da seguimiento al desempeño académico.

2
Escucha y orienta ante situaciones que puedan afectar al estudiante.

3
Mantiene comunicación con las familias.

4
Convoca a los padres cuando se necesita un acompañamiento especial y realiza 
juntas virtuales (Juntas de riesgo académico).

5
Detecta situaciones de riesgo académico, personal o de aprendizaje.

6
Canaliza al estudiante con el área especializada cuando es necesario.

7
Da seguimiento para verificar que el estudiante reciba la atención correspondiente.

En pocas palabras:

El tutor no está solo para resolver problemas; está para acompañar al estudiante y ayudarlo a encontrar el apoyo que necesita.
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Programa Antidoping UANL

Programa Universitario de Salud · Objetivo: promover la prevención, el autocuidado y los estilos de vida saludables en la comunidad estudiantil.

Selección Aleatoria entre estudiantes

Costo Sin costo para las familias

Documento requerido Carta de Consentimiento Informado firmada

¿Dónde se obtiene? Se descarga en SIASE; se entrega copia en esta reunión

Aplicación Centro Universitario de Salud (CUS-UANL)

Resultados Estrictamente confidenciales

Resultado positivo Orientación y acompañamiento vía Programa EVA

Al finalizar esta reunión, entregar al tutor la Carta de Consentimiento Informado firmada.
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Diplomado para madres y padres conectados a la juventud iGen

Surge en respuesta a las necesidades expresadas por las propias familias, que buscan comprender mejor a las nuevas generaciones y contar con herramientas para fortalecer 
la comunicación, el acompañamiento y la educación de sus hijas e hijos. La juventud iGen ha crecido entre tecnología, redes sociales y nuevas formas de relacionarse; el 
diplomado brinda estrategias prácticas para vínculos familiares más cercanos, empáticos y efectivos.

Modalidad Presencial, sábados de 9:00 a 12:00 h

Sede Polivalente de la Preparatoria No. 1

Sesiones 4 en total

Costo Gratuito

Inscripción No se requiere inscripción previa

F E C H A S

Por confirmar

Las fechas se compartirán a través del tutor de grupo. 

Únicamente hay que asistir, sin registro previo.
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Aviso de privacidad y uso de imagen

PRIVACIDAD ·  API -UT-UANL-027/2026

Aviso de privacidad

Resguarda datos de identificación, contacto, académicos, de salud e 

imagen bajo estrictas medidas de seguridad. Uso principal: trámites 

escolares; uso secundario: difusión institucional por canales oficiales. 

Derechos ARCO o negativa de tratamiento: datospersonales@uanl.mx. Se 

entrega de forma física en esta reunión.

Consulta a detalle el Aviso de Privacidad Integral en: https://preparatoria1.uanl.mx/

IMAGEN

Uso de imagen

Autoriza a la Prepa 1 y la UANL a captar y publicar la imagen/voz del 

alumno solo con fines académicos e institucionales, difundidos 

exclusivamente por canales oficiales. La escuela no autoriza ni es 

responsable de publicaciones en redes personales de docentes, alumnos o 

terceros. Se firma (SÍ/NO autorizo) y se entrega de forma física en esta 

reunión.
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Fechas clave y calendario de exámenes

Calendario oficial Agosto-Diciembre 2026, según la Agenda del Estudiante de la UANL.

FECHAS ADMINISTRATIVAS

03 AGO

Inicio de semestre

15 AGO

Junta con Padres de Familia

04 SEP

Baja con derecho (límite)

18 DIC

Cierre de semestre

CALENDARIO ACADÉMICO

24-28 AGO Entrega de evidencia de aprendizaje · Etapa 1

21-25 SEP Entrega de evidencia de aprendizaje · Etapa 2

21 SEP – 2 OCT 1er Examen Indicativo

19-23 OCT Entrega de evidencia de aprendizaje · Etapa 3

19-30 OCT Examen parcial

16-20 NOV Entrega de evidencia de aprendizaje · Etapa 4 y PIA

23 NOV – 4 DIC Exámenes globales

7-18 DIC Segunda oportunidad
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Evaluación

Ponderación de exámenes y portafolio de evidencias.

EXÁMENES PONDERACIÓN

Primer indicativo (Etapas 1 y 2) 15 pts.

50 pts.Examen parcial (Etapa 3) 10 pts.

Examen global (Etapas 1, 2, 3 y 4) 25 pts.

Portafolio

Evidencia 1 (Etapa 1) 10 pts.

50 pts.
Evidencia 2 (Etapa 2) 10 pts.

Evidencia 3 (Etapa 3) 10 pts.

Producto Integrador de Aprendizaje (todas las etapas) 20 pts.

Total 100 pts.

Todas las actividades se deben subir en Nexus en las fechas establecidas. 16



¿Qué son los créditos?

Cada Unidad de Aprendizaje otorga créditos al ser acreditada; son la base para avanzar de semestre. Se 

obtienen con calificación mínima de 70 (1ª o 2ª oportunidad).

70
Calificación mínima para acreditar

(1ª o 2ª oportunidad)
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Créditos por materia · 1er semestre

Bachillerato General · PEMA 2026

UNIDAD DE APRENDIZAJE CRÉDITOS

Desarrollo del Pensamiento Algebraico 4

Expresión Oral y Escrita 3

Inglés I 3

Cultura Digital I 3

Educación Socioemocional y Cultura de Paz 2

Actividad Física y Desarrollo Personal 2

Introducción a la Metodología de la Investigación Científica 3

La Materia y sus Transformaciones 3

Ética 3

Total 26
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Créditos por materia · 1er semestre

Bachillerato General Bilingüe en Inglés · PEMA 2026

UNIDAD DE APRENDIZAJE CRÉDITOS

Desarrollo del Pensamiento Algebraico 4

Expresión Oral y Escrita 3

Inglés Comunicativo I 4

Cultura Digital I 3

Educación Socioemocional y Cultura de Paz 2

Actividad Física y Desarrollo Personal 2

Introducción a la Metodología de la Investigación Científica 3

La Materia y sus Transformaciones 3

Ética 3

Total 27

19



Créditos por materia · 1er semestre

Bachillerato General Bilingüe Progresivo en Inglés · PEMA 2026

UNIDAD DE APRENDIZAJE CRÉDITOS

Desarrollo del Pensamiento Algebraico 4

Expresión Oral y Escrita 3

Inglés Progresivo I 7

Cultura Digital I 3

Educación Socioemocional y Cultura de Paz 2

Actividad Física y Desarrollo Personal 2

Introducción a la Metodología de la Investigación Científica 3

La Materia y sus Transformaciones 3

Ética 3

Total 30
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Créditos por materia · 1er semestre

Bachillerato General Bilingüe Progresivo en Francés · PEMA 2026

UNIDAD DE APRENDIZAJE CRÉDITOS

Desarrollo del Pensamiento Algebraico 4

Expresión Oral y Escrita 3

Inglés I 3

Francés Progresivo I 5

Cultura Digital I 3

Educación Socioemocional y Cultura de Paz 2

Actividad Física y Desarrollo Personal 2

Introducción a la Metodología de la Investigación Científica 3

La Materia y sus Transformaciones 3

Ética 3

Total 31
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Plataformas Digitales

N Nexus

• Entrega de tareas

• Evidencias de aprendizaje y PIA

• Retroalimentación docente

T Microsoft Teams

• Equipos por unidad de aprendizaje

• Equipo de tutorías

• Canal directo con maestros

• Reuniones adicionales cuando se 
requiera

S SIASE

• Consulta de evaluaciones

• Avance por etapas

• Comercio electrónico

• Consulta y confirmación de horario

• Credencial universitaria

Herramientas para el impulso de acciones estratégicas de innovación educativa: a través de una plataforma digital los alumnos estarán reforzando las áreas de matemáticas y 
ciencias a través de simuladores.
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Consulta de evaluación

Guía rápida para que madres, padres y tutores consulten la evaluación del estudiante en SIASE.

Consulta de evaluación se activará en la 3ª Semana de Clases.

1 Ingresa a uanl.mx/enlinea con la matrícula y 
contraseña.

2 Una vez dentro de SIASE, ingresa a Consulta de 
Evaluación.

3 Selecciona el periodo: Semestral Agosto-Diciembre 
2026.
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Inscripción definitiva

Confirmación de horario · Semestre Agosto-Diciembre 2026.

FECHA L ÍMITE

21 de agosto

1
Favor de confirmar que su horario del semestre Agosto-Diciembre 2026 esté disponible en SIASE.

2
De no estar aún visible, acudir al Departamento de Escolar para consultar su situación.

3
Departamento Escolar: Edificio 3, planta baja. Lunes a viernes de 8:00 a.m. a 5:00 p.m.
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¿Cuándo hay riesgo académico?

Se considera un alumno en riesgo académico cuando cumple al menos uno de estos puntos:

1 Inasistencia a clases 2

Incumplimiento en la entrega de actividades

Para ser evaluada la evidencia de aprendizaje, el alumno debe tener acreditada cada 
actividad de requisito.
Atención a las materias en línea: deben consultar las indicaciones en Nexus y Teams.

3 No presenta o reprueba exámenes 4 Situaciones de indisciplina
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Reglamento de Admisión, Permanencia y Egreso de los alumnos de la UANL

Admisión y Permanencia en la UANL

La Universidad Autónoma de Nuevo León garantiza que el ingreso y la trayectoria de los estudiantes se desarrollen bajo principios de transparencia, equidad y 

responsabilidad institucional.

Admisión:  El reglamento establece requisitos y procedimientos claros para asegurar que todos los aspirantes tengan las mismas oportunidades de ingresar. La 

aplicación de exámenes, la revisión de documentos y la publicación de resultados se realizan con orden y transparencia, brindando confianza a las familias.

Permanencia:  Una vez admitidos, los estudiantes deben cumplir con criterios académicos y administrativos que les permitan conservar su lugar y avanzar en su 

formación. La universidad acompaña este proceso con programas de apoyo, tutorías y asesorías, fomentando que cada joven logre concluir sus estudios con éxito.

→  Consulta el reglamento completo (PDF)

28
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AFIs · Actividades de Formación Integral

Promueven la formación integral del estudiante desde su ingreso hasta el egreso, con actividades complementarias a lo curricular.

2

AFIs por semestre

8
AFIs al finalizar
los 4 semestres

≠
Por semestre, las AFIs

deberán ser de diferente rama

Se completan a través de actividades de la preparatoria o de SIASE. Consulta las ramas disponibles en la siguiente diapositiva.
Actividades AFI dentro del horario de clase no se justifican las faltas.
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AFIs · Ramas de actividades
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Difusión cultural y deportiva

COORDINACIÓN DE DEPORTES ·  PREPA 1

Coordinador

Fernando Basaldúa Olvera

Asistente

Laura Mayela Woo Díaz

Ubicación

3er piso del edificio 7

Horario

Lunes a viernes, 10:00 a 17:00 h

DIFUSIÓN CULTURAL

Encargado

Oscar Martínez Mora

Asistente

Laura Mayela Woo Díaz

Ubicación

3er piso del edificio 7

Horario

Lunes a viernes, 10:00 a 16:00 h · Sábados, 8:00 a 12:00 h
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Concursos y olimpiadas

Alumnos interesados en concursos y olimpiadas favor de contactar a:

CONTACTO

Mtra. Norma Patricia Escudero Blanco
norma.escuderobln@uanl.edu.mx

EJEMPLOS DE  CONCURSOS

Oratoria · Lectura en Voz Alta · Olimpiada de Biología · Olimpiada de Química

Competencias a nivel preparatorias.
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Uso de celular en aula

La Ley de Educación de Nuevo León, aprobada en marzo de 2026, incorpora cambios importantes para fortalecer la formación de nuestros jóvenes. Uno de los 

aspectos más relevantes es la regulación del uso de celulares en las escuelas:

1
No se prohíben totalmente, pero su uso queda limitado a fines pedagógicos y supervisados.

2
El objetivo es evitar distracciones y promover un aprovechamiento académico responsable.

3
Se busca también reducir riesgos de ciberacoso y violencia digital, garantizando un entorno más seguro para la comunidad 
estudiantil.
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Uso de celular en aula

Compromiso institucional con el aprendizaje.

Con esta nueva ley, el celular deja de ser un distractor y se convierte en una herramienta educativa, utilizada únicamente 

cuando el maestro lo autorice. Así, reforzamos la disciplina, la seguridad digital y el compromiso de la escuela con el 

aprendizaje de sus hijos.

Con su acompañamiento, aseguramos que la disciplina, la seguridad digital y el aprovechamiento académico se 

conviertan en pilares sólidos de su formación.
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Programa Académico en España
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Programa de Inmersión en Francia
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Programa de Inmersión en Canadá

CO O R D I N AC I Ó N  D E  I N T E RC A M B I O S  AC A D É M I CO S

Mtra. Daniela Alejandra Rodríguez Martínez

daniela.rodriguezmrz@uanl.edu.mx
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Acreditación por los CIEES

¿QUÉ ES  EL  C IEES?

Comités Interinstitucionales para la Evaluación de la Educación Superior

Organismo dedicado al aseguramiento de la calidad de la educación superior. Evalúa si una institución o programa educativo cumple con estándares de calidad y 

si cuenta con mecanismos de mejora continua. Su propósito no es únicamente verificar el cumplimiento de requisitos, sino identificar fortalezas, áreas de 

oportunidad y emitir recomendaciones que contribuyan a elevar la calidad educativa.

Del 3 al 7 de agosto, la preparatoria inició un proceso de acreditación por los CIEES.
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Inauguración de Unidad Zuazua y la Unidad 
Académica Apodaca
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  Ver el video de la inauguración▶

https://drive.google.com/file/d/1rvPNg5LdwCXhPq-QeT608xl5DhSTdKD3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rvPNg5LdwCXhPq-QeT608xl5DhSTdKD3/view?usp=sharing
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46



Canales de comunicación oficiales

Página UANL www.uanl.mx

Dirección del Sistema de Estudios del Nivel Medio Superior https://mediasuperior.uanl.mx/

Página oficial de la prepa www.preparatoria1.uanl.mx

Facebook Preparatoria 1 UANL

Teléfono 8329-4000 ext. 1000, 1002

WhatsApp La ruta de acceso al canal de difusión se explicará en esta reunión

47
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Contactos clave

DE

Dr. Eric Josué Garza Leal

Coordinador

eric.garzal@uanl.mx

DJ

Dr. José Juan Miranda Torres

Consejero maestro

jose.mirandat@uanl.mx

DM

Dra. Maricela Gómez Elizondo

Subdirectora administrativa

maricela.gomeze@uanl.mx

DM

Dra. Ma. Guadalupe Martínez Dávila

Subdirectora académica

maria.martinezd@uanl.mx

LS

Lic. Sonia Salazar Flores

Departamento de Tutorías

sonia.salazarf@uanl.edu.mx

IJ

Ing. Jesús Erick Mauricio Palacios Castro

Responsable del departamento escolar

jpalacioscs@uanl.edu.mx
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Total de juntas durante el semestre

A lo largo del semestre se llevan a cabo las siguientes reuniones informativas.

9
Juntas informativas

en total

5
Organizadas por

la Dirección

4
De riesgo académico
con el tutor de grupo

Les solicitamos estar al pendiente de nuestras publicaciones oficiales para conocer la fecha y modalidad de cada una de estas juntas.
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Asuntos generales

1

Puntualidad

Llegar 20 min antes de la 1ª hora clase para la formación.

2

Alimentos

No ingresar alimentos dentro del aula.

3

Limpieza

Mantener la limpieza dentro del salón.

4

Salida

Al término de clases, dirigirse directamente a casa.

5

Trámites institucionales

Realizar trámites institucionales únicamente con personal de la 
dependencia.

6

Playeras institucionales

Lunes a jueves: playera polo.
Viernes: playera deportiva.
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Beca Benito Juárez

1 No es un programa de la preparatoria: es un programa federal.

2 La Coordinación Nacional de Becas Benito Juárez asigna los recursos.

3 La preparatoria únicamente funge como enlace con el Programa Federal.

4 Las fechas de registro son asignadas por la Coordinación Nacional.
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Muchas gracias
por su asistencia

Su compromiso como madres y padres es el pilar más importante en la 

formación de sus hijas e hijos.

Preparatoria N.° 1 “Colegio Civil” · UANL — Agosto-Diciembre 2026
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