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Introducción a la etapa 1 
 

La ciencia es un proceso sistemático de adquisición de conocimientos sobre un sistema de 
conocimientos anteriores. En cambio, el conocimiento es un conjunto de principios o leyes 
universales que expresan, y pueden predecir, el comportamiento de un sistema en de-
terminadas condiciones. Las ciencias se clasifican en dos grupos principales: 

 

• Ciencias factuales. Son las que se basan en hechos naturales observables, como la 
Biología, la Física, la Química y las disciplinas que se derivan de ellas. Las ciencias factuales 
(o fácticas) se valen de dos métodos de estudio: el científico experimental y el cien-tífico 
informativo. Ambos recurren a dos métodos objetivos: el hipotético-deductivo y el hipotético-
inductivo. 

 
• Ciencias formales. Son las que se establecen en el razonamiento lógico y trabajan con 
ideas creadas por la mente humana. Su método de trabajo es el lógico inductivo. Ejemplos 
de estas ciencias son las Matemáticas, la Sociología, la Antropología, la Psicología, la 
Economía, la Filosofía y las ramas derivadas de ellas. Las ciencias fácticas son aquellas 
cuyos estudios parten de la observación de los hechos naturales para constituir un conjunto 
de conocimientos organizados y confiables. Como se ha mencionado, la Biología, la Física y 
la Química son ejemplos de ciencias fácticas. 

 
 

 



 
 
 

 

La Biología es la ciencia que estudia a los seres vivos en su estructura, origen, desarrollo y 
funciones. 

 

• La Física es la ciencia que estudia las transformaciones de la energía y sus relaciones con 
la materia.  
• La Química es la ciencia que estudia la composición, la estructura y las propiedades de la 
materia, así como los cambios que experimenta. La Biología, la Física y la Química son 
ciencias estrechamente relacionadas, ya que todos los procesos biológicos implican 
transferencias, almacenamiento y movimientos de materia y energía. Además, la 
transferencia de la energía, su almacenamiento y manipulación en los seres vivientes 
depende de sustancias y reacciones químicas. Por otra parte, la Astronomía, una rama de la 
Física, tiene una estrecha relación con la vida porque su origen fue determinado por la 
evolución estelar. Es decir, cada átomo que forma parte de los seres vivos se originó en una 
estrella. Por ejemplo, el hierro contenido en la hemoglobina de la sangre se generó en el 
momento en que los núcleos atómicos de distintos elementos en una estrella se fusionaron 
para formar elementos más pesados, entre ellos, el hierro. Como puedes observar en cada 
una de las ciencias se tienen que realizar mediciones y registrar datos para explicar lo que 
sucede. 
 
 
 
 

 

Competencias de la etapa 1 
 

Competencia genérica 
5 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a partir de métodos establecidos. 
 

Atributos  
• Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo cómo cada uno 
de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo. 
• Construye hipótesis y diseña y aplica modelos para probar su validez.  
• Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentación para producir conclusiones y 
formular nuevas preguntas. 
 

Competencia general  
Utiliza los métodos y técnicas de investigación tradicionales y de vanguardia para el 
desarrollo de su trabajo académico, el ejercicio de su profesión y la generación de 
conocimientos. 
 

Atributos 
• Elige los procedimientos adecuados en la resolución de un problema.  
• Elabora y diseña hipótesis tomando en cuenta los principios, leyes y conceptos.  
• Formula y concluye resultados a partir de las evidencias obtenidas. 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

Competencias disciplinares 

 

4. Obtiene, registra y sistematiza la información para responder a preguntas de carácter 
científico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes.  
11. Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumentos y equipo en la 
realización de actividades de su vida cotidiana. 
 

Elementos de competencia  
•Identifica el material y equipo más habitual en un laboratorio de ciencias experimentales 

para familiarizarse con su utilización, así como la aplicación de normas de seguridad en el 
laboratorio y la vida cotidiana.  
• Realiza distintos tipos de mediciones para recolectar de forma adecuada la información 
generada durante el trabajo de investigación.  
• Reflexiona sobre la necesidad de conocer la incertidumbre en las medidas científicas para 
expresar de forma correcta el resultado de un experimento. 
 
 
 

 

Actividad de Adquisición del conocimiento 
 

Ejercicio 1.-Escribe el nombre y el uso de algunos materiales del laboratorio así como su 
uso. Apóyate en la lectura 1 de tu texto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ejercicio 2.- Contesta lo siguiente con los datos recopilados con la información 
adquirida. 
 

a) ¿Por qué razón la bureta mide con mayor precisión que la probeta? 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________ 
 

b) ¿Qué es una micro pipeta? 

 

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________ 
 

c) ¿Cuáles de los recipientes pueden someterse al calor y cuáles no? 
 

__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 

 

d) ¿Cuáles son las características del vidrio pyrex que normal-mente se utiliza en la 
fabricación del material de vidrio en el laboratorio? 

 

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Actividad de Organización y jerarquización: 
 

Ejercicio  1.-´Elabora  un  esquema  para  clasificar  los  instrumentos y equipos  de  de 
medición utilizando los conceptos del recuadro.     

      
     

 a) Medir volúmenes b) Pesar sustancias c) Calentar d) Medir densidad  

 e) Medir temperatura f) Medir propiedades eléctricas g) Medir longitud  

 h) Medir tiempo      
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ejercicio2. De acuerdo con las indicaciones de tu profesor con respecto a la 
seguridad en el laboratorio responde.  
a) ¿Qué representa cada uno de estos dibujos? 

 

_______________________ _________________________ 

 

_______________________   _________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Actividad de aplicación 
Medición y registro de datos  

Cuando una persona empieza a trabajar en el área de las ciencias experimentales 
(Biología, Química o Física) es de gran ayuda saber utilizar los instrumentos de medida, ya 
sea para medir objetos de manera directa o indirecta. A continuación se presentan algunas 
actividades sobre medición de cantidades físicas básicas, las cuales son necesarias para 
facilitar la realización de los experimentos propuestos en el curso. En las ciencias 
experimentales, la medición es fundamental para la mayoría de los experimentos. Es 
importante aprender a medir conociendo qué tan precisos son los instrumentos, cuáles son 
las posibles fuentes de error y el manejo adecuado de las cifras significativas. 

 

Ejercicio 1. De acuerdo con las indicaciones del profesor realiza las siguientes 
mediciones y registra los datos:  

Medición de la longitud  
a) En equipo de trabajo con ayuda del instrumento efectúen las medidas que se piden en la 
tabla  
Toma nota de las unidades que se solicitan en cada columna. y si es necesario haz la 

conversión de la unidad que se te pida. 

Tabla 1.1 
 

Objeto a medir Medida en (m)  Medida en (cm) 

     

Largo de una libreta  

Alto de el banco  

Ancho del libro de texto  

Largo del pizarrón 
 

Ejercicio 2. De acuerdo con las indicaciones del profesor realiza las siguientes 
mediciones y registra los datos: Medición de tiempo 

 

b) en equipo de trabajo con ayuda del instrumento  efectúen las medidas que se piden en la 
Tabla 1.2. 

Objeto a medir Medida en (Hora) Medida en (seg) 

  (1/15 s) 
Caminar a lo largo de una cuadra   

   

Caminar a lo largo de 10 cuadras   
   

Caminar de la entrada de la  (1/10 s) 

Caminar de las escaleras a tu  (1/15 s) 
Salón   

 

 



 
 
 

 

Ejercicio 3. De acuerdo con las indicaciones del profesor realiza las siguientes 
mediciones y registra los datos: 

 

Medición del peso en el laboratorio. 
 

c) Dadas las  medidas elabora las conversiones 
Tabla 1.3. 

Objeto a pesar Medida en Medida en 
   

Cual es mi peso en kg kg g 
Medida del frente de una m cm 
casa (m)   

Medida diagonal de una cm m 
televisión (cm)   

Medida de una mesa cm m 
(cm)   

 

 

Ejercicio 4. Contesta brevemente las siguientes cuestiones 
 

El mechero de Bunsen y el termómetro 
a) Realiza la lectura 5: “El mechero Bunsen y el termómetro”. 

 
b) De acuerdo a la lectura y a la practica virtual vista en el laboratorio, sobre el uso 
correcto del mechero de bunsen cada una de sus partes. Contesta lo que se te pide 

 

• ¿Qué gas se usa en el laboratorio? 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 

• ¿Por qué la flama es amarilla cuando las entradas de aire están cerradas? 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 

• Haz un dibujo de la flama en el que identifiques cuáles 
son las partes más calientes y más frías. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Actividad de Metacognición 
 

Metacognición 

 

Ejercicio 1 Representa por medio de un dibujo los siguientes materiales del 
laboratorio. (iluminado en negrita) 

 

a).-Instrumento metálico de laboratorio, que se emplea como soporte de otros 
materiales soporte universal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

b).- Matraz bola: Es un recipiente de vidrio pirex, que sirve para preparar soluciones 

o reacción química. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

c) Bureta: Instrumento cilíndrico de vidrio graduado, alargado, que termina en una llave 

para poder controlar el flujo del líquido que se va a medir. Se usa en operaciones en que se 

necesita medir volúmenes con exactitud. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

d) Cápsula de Porcelana: Material de laboratorio de porcelana, que se utiliza para la 

separación de mezclas, por evaporación y para someter al calor ciertas sustancias 

que requieren de elevadas temperaturas. 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

Ejercicio 2.  
a) Elabora individualmente una reflexión sobre la importancia de realizar mediciones 
correctas y el efecto que tienen los errores de medición, tanto en el laboratorio como en la 
vida cotidiana.  

________________________________________________________________ 
 

________________________________________________________________ 
 

________________________________________________________________ 
 

________________________________________________________________ 
 

________________________________________________________________ 

 

b) Nombra las partes del microscopio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 

Esquema Etapa 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Introducción 
 

La investigación científica proporciona información nueva sobre un tema y parte de una 

pregunta cuyo resultado se desconoce de antema-no. Llevar a cabo este tipo de 

investigación no es algo simple y requiere entrenamiento. Mediante las prácticas de 

laboratorio se generan conocimientos nuevos, se adquieren habilidades y conocimientos 

de tipo científico, se aprende a usar los instrumentos y el equipo del laboratorio, y también 

son de utilidad para familiarizarse con el manejo de técnicas para observar fenómenos, 
 
 



 
 
 

 

obtener e interpretar datos y comunicar los resultados. Por lo general, el resultado de una 

práctica se conoce de antemano. Se parte de instrucciones precisas que deben seguirse lo 

más fielmente posible para obtener los resultados que se esperan, como la práctica que 

realizaste en la etapa 1 de esta guía. 
 
Los experimentos, en cambio, generan conocimientos nuevos, y se definen como los 

procedimientos que tratan de comprobar una o varias hipótesis relacionadas con un 

determinado fenómeno; por eso se dice que la experimentación es la fuente del 

conocimiento científico. Umberto Eco establece cuatro requisitos para que una investigación 

sea científica: 
 

1. Que trate de “un objeto reconocible y definido, de tal modo que sea también 

reconocible para los demás”.  
2. Que la investigación diga cosas nuevas sobre este objeto.  
3. Que sea útil a los demás.  
4. Que proporcione elementos que permitan la verificación y la refutación de las hipótesis 

que presenta. 

 

Competencias de la etapa 2 

 

Competencias genéricas  

5 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a partir de métodos establecidos.  
Atributos  
• Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo cómo cada uno 

de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.  
• Construye hipótesis y diseña y aplica modelos para probar su validez.  
• Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentación para producir conclusiones y 

formular nuevas preguntas. 

 

6 Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando 

otros puntos de vista de manera crítica y reflexiva.  
Atributos  
• Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas 

evidencias, e integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta.  
• Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética. 

 

Competencias generales 
 

Utiliza los métodos y técnicas de investigación tradicionales y de vanguardia para el 

desarrollo de su trabajo académico, el ejercicio de su profesión y la generación de 

conocimientos. 
 

 

CD. Ramiro Peña Ovalle / CD. Adolfo Rodríguez Garza 



 
 
 

 

Atributos  

• Elige los procedimientos adecuados en la resolución de un problema.  
• Elabora y diseña hipótesis tomando en cuenta los principios, leyes y conceptos.  
• Formula y concluye resultados a partir de las evidencias obtenidas. 

 

Emplea pensamiento lógico, crítico, creativo y propositivo para analizar fenómenos naturales 

y sociales que le permitan tomar decisiones pertinentes en su ámbito de influencia con 

responsabilidad social. 
 
Atributo 
 

• Integra y estructura conocimientos nuevos que le permitan hacer una toma de decisiones 

con responsabilidad social. 

 

Competencias disciplinares 
 

3. Identifica problemas, formula preguntas de carácter científico y plantea las hipótesis 

necesarias para responderlas. 
 
4. Obtiene, registra y sistematiza la información para responder a preguntas de carácter 

científico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes.  
5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigación o experimento con hipótesis 

previas y comunica sus conclusiones. 
 
11. Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumentos y equipo en la 

realización de actividades de su vida cotidiana. 

 

Elementos de competencia 
 

• Reconoce al método científico como una herramienta muy útil para resolver problemas 

científicos y de la vida diaria.  
• Utiliza al método científico para resolver problemas científicos y de la vida diaria. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Actividad de Adquisición del conocimiento 
 

Ejercicio 1. De acuerdo a tu conocimiento, ¿Cuales son las etapas del método científico?. 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 

 

Ejercicio 2- Elaborar un diagrama que muestre los pasos del método científico experimental. 
Para la elaboración del diagrama utiliza la lectura 7 y los cono-cimientos que obtuviste 
en las unidades de aprendizaje de Metodología de la investigación científica y Biología 
1, como hacer observaciones, registrar y analizar datos, plantear un problema, formular y 
analizar hipótesis, e interpretar resultados y obtener conclusiones. 
 

Diagrama: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Actividad de Organización y jerarquización: 
 

Ejercicio 1. Realiza una lectura comprensiva del fragmento de artículo que se presenta a 

continuación y responde lo que se te pide. 
 

En el presente estudio se encontró que existen mayores niveles de ansiedad, estado y rasgo en 

estudiantes de medicina de primer año que en los de sexto año. Las principales situaciones 

generadores de estrés en los estudiantes de medicina son la “sobrecarga académica”, “falta de 

tiempo para cumplir con actividades académicas” y “realización de un examen”. Se requieren 

estudios longitudinales, que puedan establecer con mayor precisión aquellos factores sobre los 

cuales se debería intervenir. 
 

Establece 3 hipótesis para la los niveles de ansiedad en los estudiantes de medicina. 

 

__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 

 

Ejercicio 2. Durante el desarrollo de la actividad contesta los siguientes ejercicios 

Conversiones de temperatura 

 
a)  31.25°C a °K b) 29.75°C a °K 
 
 

 

c)  28.25°C a °F d)  26.35°C a °F 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Actividad de aplicación 
 

 

Ejercicio 1  
Contesta los siguientes conceptos 
 

 Livor moortis___________________________________________________________
 Rigormortis____________________________________________________________
 Temperatura corporal en el ser humano_____________________________________
 Electrolito ____________________________________________________________
 Corriente eléctrica______________________________________________________
 Batería eléctrica________________________________________________________
 Amperímetro__________________________________________________________
 Electrolito ____________________________________________________________
 Corriente eléctrica ______________________________________________________
 Batería eléctrica________________________________________________________

 

Ejercicio 2 
 

Además de los indicadores como el contenido estomacal, rigor mortis, livor mortis, aspecto 

de los ojos y temperatura corporal, ¿Qué otros Factores, análisis o experimentos pueden 

hacerse para estimar la causa y hora de muerte de una persona? 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________ 
 

Ejercicio 3 
 

Realiza la lectura de la actividad de aprendizaje 2 “Cuando murió ella” pág. 27-28 del 

libro de texto, para recordar los indicadores que se utilizan al determinar la hora de 

muerte de una persona. Posteriormente realiza la lectura del caso que se presenta a 

continuación: 
 

A tu equipo de investigadores médicos le han asignado el siguiente caso a revisión y es tu 

trabajo el determinar si la víctima murió accidentalmente o no, así como la hora de muerte. 
 

La víctima de sexo femenino fue encontrada en jardín de su hogar a la 6:00 de la mañana del 

sábado, por su vecino, quien se dirigía a su trabajo. El vecino llamó rápidamente a la policía 
 
 



 
 
 

 

para notificar el hecho y ellos (la policía) te llamaron a ti ya que eres el investigador médico. 

Al llegar notaste lo siguiente: 
 

• La víctima yacía boca arriba al pie de las escaleras, con la cabeza en el extremo opuesto a 

las escaleras. 
 
• La víctima no presenta pulso. 
 
• El cuerpo estaba frío al tacto, sin embargo la temperatura interna, que fue tomada a las 

6:30 de la mañana, era de 33ºC, mientras que la temperatura de ambiental era de 18ºC . 
 
• Su cuello estaba aparentemente fracturado y parecía haber sufrido heridas en la cabeza. 
 
• Presentaba moretones en la parte frontal de sus hombros y cuello, mismas que no 

cambiaron de color al momento de tocarlas. 
 
• Su cuerpo estaba rígido, excepto las piernas. 
 
• Los ojos de la víctima estaban abiertos y cubiertos con una capa o membrana delgada. 
 

Notas adicionales de la policía: la víctima había cenado con su novio las 8:00 p.m. la 

noche anterior (viernes por la noche). Al parecer tuvieron una discusión, pues el vecino 

mencionó escuchar gritos cerca de las 10:00p.m. Poco después de las 10:00p.m. el novio se 

marchó en su carro y el vecino observó que cerca de las 11:30pm su vecina tomó la escalera 

y comenzó a colocar luces y adornos navideños afuera de su casa. Los vecinos no 

mencionaron haber visto al novio de la víctima regresar a la casa de su novia. La víctima 

vivía en una privada, donde su casa está sobre una calle sin salida, en donde no es común 

que transiten autos por las noches. 
 

Al momento de realizar una autopsia a la víctima un día después, observas que ésta murió 

debido a una fractura de cuello con la subsecuente asfixia posterior a la fractura. La víctima 

medía 5 pies 9 pulgadas y pesaba 145 libras, su estómago estaba vacío y su intestino 

delgado estaba lleno. Tu trabajo es descubrir y proporcionar a la policía la hora de la muerte. 
 

a) Estima la hora de muerte usando la temperatura corporal 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

b) Basándote en las observaciones de rigor mortis, ¿cuánto tiempo ha estado muerta? 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

 



 
 
 

 

c)  Basándote en el aspecto de los ojos ¿Hace cuánto tiempo murió? Justifica tu respuesta. 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

d) Basándote en el examen del sistema digestivo, ¿cuánto tiempo ha pasado desde su última 

ingesta hasta el momento de su muerte? 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 
 

 

Ejercicio 4. 
 

Realiza una lectura comprensiva del fragmento de artículo que se presenta a continuación y 

responde lo que se te pide. 
 

Este artículo define solamente el concepto de sobre peso y obesidad en general, sus 

factores contribuyentes y sus consecuencias para la salud humana, especialmente en niños. 

De todos los factores que se relacionan con la etiología de la obesidad infantil, se centra en 

el papel de los medios de comunicación debido a la gran cantidad de tiempo cotidiano que 

los niños le dedican a los mismos y su poder para provocar determinados comportamientos. 

Este estudio se basa en la revisión de investigaciones experimentales y documentos 

recientes de organizaciones importantes como la OMS (organización Mundial de Salud) y la 

Kaiser Family Foundation que tratan el tema. Se concluye que los medios de comunicación 

juegan un papel importante en el origen de la obesidad infantil. 
 

El texto anterior, ¿a qué parte de un artículo científico corresponde? Justifica tu respuesta. 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Actividad de Metacognición 
 

Ejercicio1. De manera individual, busca en Internet o en revistas de divulgación científica 
tres experimentos que hayan tenido resultados fallidos y que dieron inicio a una nueva 
investigación que culminó en una contribución a la humanidad. 
 

__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
 
 
 

 

Ejercicio 2. Después, elabora de manera individual escrito sobre la importancia de los 
experimentos fallidos en el avance de la ciencia, y en el cual debes incluir lo siguiente: 

 

• Una descripción breve del experimento fallido y Los resultados que condujeron a 
clasificarlo como tal. 
 
• Una descripción del aporte científico al que dio origen. 
 
• Las partes que componen el protocolo de la investigación. 

 
• Una conclusión de los aprendizajes logrados al realizar esta actividad, incluyendo tu 
reflexión sobre la importancia de un experimento fallido. 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

 



 
 
 

 

Etapa 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Competencias genéricas 
 

5 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a partir de métodos establecidos. 
 

Atributos 
 

• Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo cómo cada uno 

de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.  
• Construye hipótesis y diseña y aplica modelos para probar su validez.  
• Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentación para producir conclusiones y 

formular nuevas preguntas. 

 

6 Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, 

considerando otros puntos de vista de manera crítica y reflexiva.  
Atributos 
 

• Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas 

evidencias e integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta.  
• Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética. Competencias 

generales Utiliza los métodos y técnicas de investigación tradicionales y de vanguardia para 

el desarrollo de su trabajo académico, el ejercicio de su profesión y la generación de 

conocimientos.  
Atributos  
• Elige los procedimientos adecuados en la resolución de un problema.  
• Elabora y diseña hipótesis tomando en cuenta los principios, leyes y conceptos.  
• Formula y concluye resultados a partir de las evidencias obtenidas. 

 

Emplea pensamiento lógico, crítico, creativo y propositivo para analizar fenómenos naturales 

y sociales que le permitan tomar decisiones pertinentes en su ámbito de influencia con 

responsabilidad social. 
 
Atributo 
 

• Integra y estructura conocimientos nuevos que le permitan hacer una toma de decisiones 

con responsabilidad social.  
Construye propuestas innovadoras basadas en la comprensión holística de la realidad para 

contribuir a superar los retos del ambiente global interdependiente.  
Asume el liderazgo comprometido con las necesidades sociales y profesionales para 

promover el cambio social pertinente.  
Atributos  
• Aporta decisiones en la solución de problemas de interés general.  
• Actúa de manera responsable en la construcción de una sociedad mejor. 

 
 

 



 
 
 

 

Competencias disciplinares 
 

3. Identifica problemas, formula preguntas de carácter científico y plantea las hipótesis 

necesarias para responderlas. 

 

4. Obtiene, registra y sistematiza la información para responder a preguntas de carácter 

científico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes. 

 

5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigación o experimento con hipótesis 

previas y comunica sus conclusiones. 

 

9. Diseña modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer necesidades o demostrar 

principios científicos. 

 

11. Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumentos y equipo en la 

realización de actividades de la vida cotidiana. 

 

Elementos de competencia 

 

• Analiza el entorno que lo rodea y los cambios que se presentan en él para detectar un 

problema de investigación y proponer alternativas de solución. 

 

• Diseña proyectos de investigación o prototipos aplicando los métodos y procedimientos de 

las ciencias experimentales para la re-solución de problemas científicos y cotidianos. 

 

• Emite una opinión sobre la relevancia e implicaciones que tienen los campos de la Física, 

la Biología y la Química en temas relacionados con la salud, el medio y el desarrollo de la 

tecnología. 

 

¿Cómo aplicar el diseño experimental al proceso de investigación científica? 
 

En la unidad de aprendizaje del Laboratorio de ciencias experimentales tendrás la 

oportunidad de adquirir por ti mismo nuevos conocimientos teóricos y prácticos, que serán 

útiles a lo largo de tu formación y en tu futuro desempeño profesional. Para ello, realizarás 

investigaciones relacionadas con la obtención o caracterización de sustancias utilizando el 

método científico, entenderás cómo resol-ver problemas científicos, desarrollarás la habilidad 

de aprender de la observación y la experimentación para desarrollar tu imaginación, 

creatividad y capacidades de análisis y reflexión. 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Actividad de adquisición del conocimiento 

 

Ejercicio 1.- Busca en la red sobre los tipos de investigación que existen. 

 

Contesta el siguiente problema, después de la exposición del profesor, sobre el 

proceso de calcinación de un metal en el laboratorio. 
 

 ¿El resultado obtenido en el experimento planteado es una violación a la ley de 

conservación de la materia o no? 

_____________________________________________________________________  

Y si no lo es, ¿de dónde viene el peso extra?______________________________________ 

 

 Identifica las variables de trabajo, propón hipótesis y sugiere experimentos para 

comprobarlos o refutarlos.
____________________________________________________________________ 

 ¿De dónde proviene la materia (el peso) extra?
_____________________________________________________________________ 

 ¿Con qué otros objetos materiales está en contacto el metal?
_____________________________________________________________________ 

 ¿Pesan las llamas?
_____________________________________________________________________ 

 ¿Adónde va normalmente ese peso?
_____________________________________________________________________ 

 ¿Cómo podemos asegurar que se trata de la misma materia?
_____________________________________________________________________ 

 ¿Qué hay dentro del recipiente antes de la calcinación?

 

_____________________________________________________________________  

 Tipos de investigación
 

________________________________________________________________ 
 

________________________________________________________________ 
 

________________________________________________________________ 
 

________________________________________________________________ 
 

________________________________________________________________ 
 

________________________________________________________________ 
 

________________________________________________________________ 
 

_____________________________________________________________ 
 

 



 
 
 

 

Ejercicio 2.- contesta los siguientes 

conceptos a) El método científico es:  
__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

El diseño experimental está conformado por las tres etapas explica cada una de ellas. 
 

* Preparación  experimental  
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________  
* Planeación del experimento 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

* Etapa de Resultados  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Actividad de Organización y jerarquización 
 

Ejercicio1.- Elabora un diagrama de las etapas del método científico experimental 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ejercicio2.- Contesta brevemente lo siguiente  

a) La experimentación consiste  
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________ 

 

b) Se entiende por variable  
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________  
c) Existen tres tipos: independiente, dependiente y controlada.  
__________________________________________________________________________  
d) La variable independiente es :  
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________  
e) la variable dependiente es __________________________________________________ 
 
 
 

 



 
 
 

 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

f) Variable controlada  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 
 

Actividad de aplicación 
 

Ejercicio1.- Realiza una lectura comprensiva del fragmento de artículo que se presenta a 

continuación y responde lo que se te pide. 
 

En el presente estudio se encontró que existen mayores niveles de ansiedad, estado y rasgo 

en estudiantes de medicina de primer año que en los de sexto año. Las principales 

situaciones generadores de estrés en los estudiantes de medicina son la “sobrecarga 

académica”, “falta de tiempo para cumplir con actividades académicas” y “realización de un 

examen”. Se requieren estudios longitudinales, que puedan establecer con mayor precisión 

aquellos factores sobre los cuales se debería intervenir. 
 
 

 

El texto anterior, ¿a qué parte de un artículo científico corresponde? Justifica tu respuesta. 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Ejercicio2.- Busca en internet los medios que utilizan los investigadores para dar a conocer 

los resultados o avances de sus investigaciones  
__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

 

Ejercicio 3.- Elabora una lista de 10 revistas científicas  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Ejercicio4.- Explica la importancia de los artículos científicos de divulgación 

 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 
 

 

Actividad de Metacognición 
 

Ejercicio 1. ¿Consideras que los artículos de divulgación son un buen medio para difundir 

los logros y resultados de las investigaciones? 
 
__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 

 

Ejercicio 2 ¿Qué otros medios de divulgación de logros o resultados de investigaciones 

conoces? 
 
__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________  

__________________________________________________________________________ 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Esquema de la etapa 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 

Competencias de la etapa 4  

Competencias genéricas  

5 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a partir de métodos establecidos.  
Atributos  
• Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo cómo cada uno 

de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.  
• Construye hipótesis y diseña y aplica modelos para probar su validez.  
• Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentación para producir conclusiones y 

formular nuevas preguntas.  
6 Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, 

considerando otros puntos de vista de manera crítica y reflexiva.  
Atributos  
• Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas 

evidencias, e integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta.  
• Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética. 

 

Competencias generales 
 

Utiliza los métodos y técnicas de investigación tradicionales y de vanguardia para el 

desarrollo de su trabajo académico, el ejercicio de su profesión y la generación de 

conocimientos. 
 
Atributos  

• Elige los procedimientos adecuados en la resolución de un problema.  
• Elabora y diseña hipótesis tomando en cuenta los principios, leyes y conceptos.  
• Formula y concluye resultados a partir de las evidencias obtenidas. 

 

Emplea pensamiento lógico, crítico, creativo y propositivo para analizar fenómenos naturales 

y sociales que le permitan tomar decisiones pertinentes en su ámbito de influencia con 

responsabilidad social. 
 
Atributo  

• Integra y estructura conocimientos nuevos que le permitan hacer 
 

una toma de decisiones con responsabilidad social. Construye propuestas innovadoras 

basadas en la comprensión holística de la realidad para contribuir a superar los retos del 

ambiente global interdependiente. Asume el liderazgo comprometido con las necesidades 

sociales y profesionales para promover el cambio social pertinente. 
 
Atributos  

• Aporta decisiones en la solución de problemas de interés general.  
• Actúa de manera responsable en la construcción de una sociedad mejor. 

 
 

 



 
 
 

 

Competencias disciplinares 
 

3. Identifica problemas, formula preguntas de carácter científico y plantea las hipótesis 

necesarias para responderlas.  
4. Obtiene, registra y sistematiza la información para responder a preguntas de carácter 

científico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes.  
5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigación o experimento con hipótesis 

previas y comunica sus conclusiones. 
 

9. Diseña modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer necesidades o demostrar 

principios científicos. 
 

11. Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumentos y equipo en la 

realización de actividades de su vida cotidiana. 

 

Elementos de competencia 
 

Difunde los resultados del proyecto de investigación a través de di-versos medios para dar a 

conocer las posibles alternativas de solución 
 
para los problemas detectados en su entorno. 
 
 

Actividad de Adquisición del conocimiento 
 

Ejercicio1.- Busca información sobre cómo redactar un artículo de divulgación científica, 
para ello puedes buscar en Internet o utilizar los conocimientos que adquiriste en la etapa 4:  
“Tipología textual” de la unidad de aprendizaje de Español 1. 
 
 
 
 
 

 

Ejercicio 2.- Después del debate elabora en equipos de 4 alumnos, un instructivo para 
redactar un artículo de divulgación científica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Actividad de Organización y jerarquización: 
 

 

Ejercicio1.- Busca en internet un ejemplo de artículo de divulgación científica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Ejercicio 2. Elabora un resumen del artículo encontrado en el ejercicio anterior 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Actividad de aplicación 
 

Ejercicio1.- Elabora un diagrama con las etapas del método científico del artículo del punto 
anterior 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ejercicio 2.- ¿Cuál es la importancia de la investigación que realizó el autor del artículo que 
encontraste? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Actividad de Metacognición 
 

 

Ejercicio1.- Reflexiona sobre los aprendizajes logrados durante las cuatro etapas. 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________ 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

Ejercicio 2.- Realiza una discusión grupal para comentar en qué medida se han alcanzado 
las competencias genéricas, generales, disciplina-res y los elementos de competencia.  
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________  
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


